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KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrohmanirrohim 

 

Puji Syukur kami panjatkan kehadirat Alloh SWT atas limpahan Rahmat, Hidayah dan 

Karunia-Nya kepada kami, sehingga dapat terselesaikannya makalah Green Hospital RSI Siti Hajar 

Sidoarjo dengan Judul “Penerapan Green Hospital di Rumah Sakit Islam Siti Hajar Sidoarjo untuk 

Mewujudkan Rumah Sakit yang Asri, Nyaman dan Ramah Lingkungan” atas dukungan moral dan 

material yang diberikan dalam penyusunan makalah ini maka penulis mengucapkan terima kasih yang 

sebesar - besarnya kepada :  

1. Dr. dr. M. Zulfikar As’ad, MMR selaku Direktur Rumah Sakit Islam Siti Hajar Sidoarjo dan 

Wakil Direktur yang telah memberikan bimbingan, saran dan masukan demi kesempurnaan 

makalah ini. 

2. Seluruh jajaran managerial Rumah Sakit Islam Siti Hajar Sidoarjo atas segala bimbingan dan 

kontribusi dan masukan demi terselesaikannya makalah ini. 

3. Seluruh pihak-pihak terkait yang tidak dapat disebutkan satu per satu namanya atas bantuan dan 

motivasi yang diberikan. 

 

Kami berharap semoga makalah Green Hospital ini dapat memberikan manfaat bagi rumah 

sakit, penulis sendiri, dan pembaca umumnya. 

Penulis menyadari bahwa makalah ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena 

itu saran dan kritik yang membangun dari pembaca sangat dibutuhkan demi kesempurnaan 

makalah ini. 

 

 

Sidoarjo, Oktober 2023 
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Ringkasan 

Dengan Tag Line “Rumah Sakit Islam Siti Hajar Sidoarjo Green and Smart Hospital” menjadikan 

motivasi untuk mewujudkan rumah sakit yang asri, nyaman, ramah lingkungan dan menjaga ekosistem 

lingkungan dengan baik & seimbang 
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1. LATAR BELAKANG 

Rumah sakit merupakan bagian dari salah satu kesatuan ekosistem lingkungan 

yang akan berdampak dalam pemanasan global dan degradasi lingkungan hidup, oleh 

sebab itu dipandang perlu rumah sakit mempunyai tanggung jawab atas kelestarian, 

keberlangsungan dan pemanfaatan lingkungan hidup & sumber daya.  Berdasarkan latar 

belakang ini maka RSI Siti Hajar Sidoarjo berkomitmen untuk menjalankan program 

Green Hospital dengan menempatkan aspek kesimbangan ekologi, efisiensi & efektifitas 

penggunaan sumber daya, optimalisasi pengelolaaan lingkungan hidup dan mengurangi 

tingkat pencemaran lingkungan. 

 

2 . TUJUAN 

1. Melindungi kesehatan seluruh elemen dan penghuni rumah sakit antara lain: 

pasien, keluarga pasien, pengunjung dan karyawan  

2. Melindungi Kesehatan Masyarakat sekitar  

3. Mengurangi tingkat pencemaran lingkungan  

4. Menjaga kesimbangan dan ekosistem lingkungan  

5. Melaksanakan program kegiatan yang mencegah akibat meningkatkanya angka 

kesakitan dan kematian  

6. Efisiensi dan efektifitas penggunaan sumber daya di rumah sakit  

7. Meningkatkan kenyamanan dan keselamatan pasien, keluarga pasien dan 

karyawan 

 

3. LANGKAH - LANGKAH 

1. Mengurangi dampak negatif pada lingkungan sekitar 

2. Efisiensi penggunaan air  

3. Efisiensi penggunaan energi  

4. Meminimalkan pencemaran lingkungan dan polusi udara  

5. Menggunakan material bangunan yang tidak dari kayu  

6. Memiliki kualitas ruangan yang baik dengan ventilasi dan pencahayaan yang 

cukup  

7. Himbauan untuk efisiensi penggunaan sumber daya listrik dan air  
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8. Pendidikan kepada petugas tentang penggunaan bahan berbahaya dan 

mengurangi limbah  

9. Menggunakan produk deterjen yang ramah lingkungan dengan dibuktikan hasil 

uji laboratorium  

10. Melakukan reduksi dan pengelolaan limbah rumah sakit  

11. Memenuhi luasan zona lahan hijau sesuai ketentuan perundang-undangan yang 

berlaku  

12. Mengurangi penggunaan kertas dengan menerapkan program-program 

digitalisasi dalam pelayanan 

13. Mewujudkan lingkungan rumah sakit yang hijau dan asri dengan menanam 

pohon, membuat taman dan roof garden sehingga menjadi rumah sakit yang asri 

dan nyaman 
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4. HASIL 

Dengan usaha dan komitmen yang dilakukan dengan sungguh-sungguh 

maka Rumah Sakit Islam Siti Hajar Sidoarjo menjadi rumah sakit : 

4.1. Ramah lingkungan, nyaman dan asri. 

4.2. Tidak ada keluhan dari warga dan lingkungan sekitar tentang pencemaran 

lingkungan. 

4.3. Memperoleh penghargaan dari dinas terkait lingkungan hidup dengan predikat 

“TAAT” dalam kinerja pengelolaan lingkungan hidup. 

4.4. Diperolehnya Sertifikasi Laik Fungsi (SLF) dimana salah satu elemen penilaian 

adalah kecukupan RTH (Ruang Terbuka Hijau) dengan luasan lebih dari 10% 

dihitung dari luasan lahan RSI Siti Hajar. 
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5. LAMPIRAN 
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