
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SI HIJAU YANG MENGUNTUNGKAN (SHM) 

Quality And Patient Safety



SI HIJAU YANG MENGUNTUNGKAN (SHM) ii 

 

PERSI AWARD 2023 – Rumah Sakit Islam Jakarta Cempaka Putih 

 

SI HIJAU YANG MENGUNTUNGKAN 
(SHM) 

KATEGORI :   

Quality And Patient Safety



SI HIJAU YANG MENGUNTUNGKAN (SHM) i 

 

PERSI AWARD 2023 – Rumah Sakit Islam Jakarta Cempaka Putih 

RINGKASAN 
 

SI HIJAU YANG MENGUNTUNGKAN (SHM)  

 

Penandaan stiker obat kadaluarsa merupakan upaya bagian Farmasi untuk meningkatkan 

kepercayaan dan keselamatan pasien serta menurunkan angka kerugian finansial untuk 

obat-obat yang mendekati kadaluarsa. Penandaan stiker ini dilakukan dengan 

menandakan stiker berwarna hijau pada kotak obat dan pada plastik terpisah obat-obat 

yang mendekati kadaluarsa serta menuliskan waktu kadaluarsa obat tersebut (6 bulan 

mendekati kadaluarsa). Kegiatan ini telah dilakukan mulai dari bulan Januari 2022 hingga 

saat ini. Hasil kegiatan ini sangat terlihat signifikan dimana jumlah dan angka kerugian 

obat kadaluarsa mengalami penurunan. Dikarenakan hasil yang positif maka kegiatan ini 

harus dilanjutkan dengan terus melakukan monitoring dan evaluasi. 
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BAB 1 PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Obat kedaluarsa merupakan obat yang sudah tidak layak untuk 

dikonsumsi/digunakan dikarenakan sudah melewati tanggal kedaluarsa yang tertera 

pada kemasan produk (Kementerian Kesehatan RI, 2021). Obat kedaluarsa 

merupakan salah satu permasalahan yang sangat penting untuk menjamin 

kepercayaan dan keselamatan dalam pengobatan pasien, selain itu terdapat angka 

kerugian finansial jika terdapat obat kedaluarsa. Untuk meningkatkan kepercayaan 

dan keselamatan pasien serta menurunkan angka kerugian finasial, bagian farmasi 

melakukan suatu upaya pencegahan dengan cara memberikan stiker penanda untuk 

obat-obat yang mendekati kadaluarsa.  Penggunaan stiker sebagai penanda obat 

mendekati kedaluarsa ini di lakukan mulai dari bulan Januari 2022 hingga sekarang, 

selama satu tahun ini penggunaannya memberikan bukti adanya penurunan pada 

jumlah obat dan biaya kerugian atas obat kedaluarsa tersebut, sehingga bisa 

menjamin obat-obat yang disiapkan untuk pelayanan aman dari obat kadaluarsa.  

Selain itu kelebihan kegiatan ini adalah dari segi pelaksanaan yang mudah dilakukan 

petugas serta dapat meningkatkan kewaspadaan petugas dalam pemberiaan obat 

kadaluarsa ke pasien. 

 

1.2 Tujuan 

1.2.1 Keselamatan pasien 

Terhindarnya pemberian obat kadaluarsa kepada pasien, sehingga 

terjaminnya kesalamatan pasien dalam pengobatan  

1.2.2 Peningkatan mutu pelayanan rumah sakit  

Pelayanan menjadi optimal serta meningkatan kepercayaan pasien terhadap 

obat yang diterima  

1.2.3 Menurunkan angka jumlah obat dan kerugian 

Menurunkan angka jumlah obat dan kerugian akibat obat kadaluarsa yang 

tidak bisa menghasilkan pendapatan. 
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BAB 2  LANGKAH – LANGKAH 

 
Kegiatan ini dilakukan dengan 2 tahapan yaitu sebagai berikut : 

2.1 Proses Pengecekan 

Pada proses ini setiap petugas mempunyai kewajiban 

melakukan pengecekan lemari setiap awal bulan dengan 

menuliskan tanggal   kadaluarsa di kertas kerja.  

2.2 Penandaan Stiker 

Petugas pengecekan memberikan stiker warna hijau dan 

menuliskan waktu kadaluarsa obat  untuk obat-obat yang 

mendekati tanggal kedaluarsa (6 bulan) pada kotak obat. 

Selanjutnya petugas pengecekan memisahkan obat yang 

mendekati kadaluarsa (1 bulan) jika obat tersebut bisa  di retur ke 

distributor maka akan di retur ke gudang, namun jika obat 

tersebut tidak bisa diretur maka obat tersebut akan dipisahkan 

kedalam plastik  dan ditempelkan stiker hijau beserta penulisan 

tanggal kadaluarsa. Untuk obat-obat an yang sudah melewati 

tanggal kedaluarsa maka obat tersebut dipindahkan ke dalam kotak yang 

bertuliskan “OBAT ED DAN RUSAK”.  

2.3 Alur/Bagan Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

PENGECEKAN 
 

Petugas Farmasi melakukan 
pengecekan obat kadaluarsa 
setiap bulan  

PELABELAN 
Obat yang mendekati tanggal 
kadaluarsa (6 bulan) akan 
diberikan stiker berwarna hijau 

PEMISAHAN 
Obat yang telah melewati tanggal 
kadaluarsa dipindahkan ke dalam 
kotak bertuliskan “TEMPAT OBAT 
ED/RUSAK” 



SI HIJAU YANG MENGUNTUNGKAN (SHM) 3 

 

PERSI AWARD 2023 – Rumah Sakit Islam Jakarta Cempaka Putih 

BAB 3 HASIL KEGIATAN 
 

Hasil kegiatan ini menunjukan jumlah obat kadaluarsa setiap tahunnya mengalami 

penurunan yaitu pada tahun 2020 jumlah obat kadaluarsa sebanyak 24 macam obat, pada 

tahun 2021 sebanyak 18 macam obat dan pada tahun 2022 sebanyak 6 macam obat. 

Jumlah obat kadaluarsa dari tahun 2020 hingga 2022 dapat terlihat pada diagram 

dibawah ini. 

 

 

Diagram jumlah obat kadaluarsa di rumah sakit setiap tahun 

 

Selain dari jumlah obat kadaluarsa yang berkurang hasil dari kegiatan ini terlihat 

penurunan angka kerugian dimana pada tahun 2020 angka kerugian mencapai Rp 

33.152.847, pada tahun 2021 angka kerugian mencapai Rp 23.589.389 dan pada tahun 

2022 rumah sakit mengalami kerugian mencapai Rp 7.500.000,-.Hasil ini dapat terlihat 

pada diagram dibawah ini.  

 

 

Diagram angka kerugian rumah sakit setiap tahun terhadap obat-obat kadaluarsa 
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Hasil kegiatan yang menunjukkan penurunan ini menggambarkan bahwa pada obat-

obatan yang disiapkan petugas terhindar dari obat-obatan kadaluarsa. Sehingga tingkat 

kepercayaan dan keselamatan pasien meningkat setiap tahunnya. Maka kegiatan ini harus 

dilanjutkan dengan terus melakukan monitoring dan evaluasi kedepannya. 
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Lampiran: Pedoman Pelayanan Farmasi  
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Lampiran:  SPO Pengelolaan Obat Kedaluarsa Dan Mendekati Kedaluarsa 
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