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RINCI<ASAN

Pudemi Covidr9 ndjadi s.lah satu fakor penyebab rersMgsdya .apaid penemutu

tasu dm diagndis, .kses pemwls hingga peqobard TB. Indonesi. beiada

podaposii kedua dmgan jubla! pe.dcrila TB lerbdtdl set€lah India- TB di Koia

Yosyakana msih oenjadi naalah kesehatd yeg p€nu dilerhatik$, Kebijat& PPI TB

dnslar @idal diritil(b.Elkm pad! aspet ndajeri6l, didbmta nd&llitd d*in,
rcnovgi f6ilills pelara@ ydg 6em.nuli peNymLn PPI TB. RSA UGM pad. tthm

2023 mellh*d qtesn da; ftnoysi *linil( TB DOTS neliplni alu per.yM ndjadi otu

rrrp s€'tz bagi pdier TB. TB dage tflV ds otau DM b{foku prA^i$J dtu patied

saf.t,d6s ko ep Ntieit eiteted @e.

rk|r krDci: rB DOTS' 0.6jopsRiR.D{ie.l RdreRd crrc



KLINIK TB DOTS Sf,BAGAI KLINIK ONE STOP SERVICE BAGI PASIEN TB,

PASIEN TB DENGAN HIV DAII PASIEN TB DENCAN DM SEBACAI WUJUD

P,4 T/ENT'IF'IY DAN KOM ITMEN RSA UGM DAI,AM ELIMINASI TB TAHUN

Llponn WtiO rc{ana TB yang diilis prdr rihun 2021 ncnycbut*sn blhwa

pan'lemi Covid-jg nasih me.jadi salah satu fakror penyobab rcrganegunya capaian

k.sus dan diagnosis, akses peratah hin$a peneobahD TB

sebagai penlakir nenular paling memalikan pada ur0ian kedua di dunia selelah Covid'19

I ndone sia sendni berad a pada Do sni kedu! dengan j ud hn Dende ri ra TB lerba nya k sdclah

India. TR di Kora Yoslale nasih mcnjadimaelah kesehatm ydg ptrlu diperharikd.

Kebijakan progm Ndional Ta nensaht te air Kebij.kan Penqahm d$
Pengenddid Infebi TB. Kebia*an PPI TB diritikbemtkd pada .spck mmajerjal,

diotadya adibn frdasrikd dssair dln rcnovdi lsiliras pdaydh kesehatd ydg lelah

menenuni peNymb PII TB. Lima Lanetah penalahlsdm pdin TB Dtul nmceaah

inleksi TB Dada hpar pelaydb *sei rEo Gridelines adabn daq penyuluhm,

p€miehu, penbeno pelayM segeh d.n Njok untut inle$igdi/pmgobatd TB.

Ko$ep Patient Centered cared (Pcc) nemberikd pelayaa dengm bedicara

dmas p6ien sed. nenbsikm inlomasi dan eduk6i, menFelharikm kebutunm pdisn

scbagai individu, pmdekah ddgm mtuhaa nenbenko dukungd enosional dan

nembcriku *myudd fisik, nulai ddi msuk smpai dengu pe6watan lhiutd.
PCC ircmpunyai lakotsfaktor umun ]rs mmpengduhi dianramya adaleh pe.Sobatan

yans bcsit!! kolaboBtif, koodinasi. dm nudah di ak$s. pcnwalan berpusar prda

kenyamano isik dan emosional, pasien de keludgdya belpsdn dan merupakan bagis

dei rim pcngobaran, mcmfasiLirai dm mn szpp,ri kedald8d an$ora kcluaqa saar

pcngobaron. tidak menyembunlikr infomdi sehingga kelutuga dapal ncmbual kcpuruss

dengan bcnar dan amrn, menbtdkd kenlamrnm pasien sepeni pedtd membeiikan

pertrdia. khusus p.da p6icn yang menjalankan pmgobah lMx dd toehpmyri

RSA UCM sebaeli RS pemerinta,b silp berkoDtibusi ddm elinindi TB 2030.

?6ien IB mendapalkan pday{u ora Jr4' r?,ai.e du berfokus pada pasien. Pela}M di



klinik TB dibflikd olch SDM yng terlttih, pengobdo ydg diberikn benifat kolaboraiif.

kerdinalif dm nldah dia{ses dald I lokdi Mengutdalm kdvmm pasim dm

k€luarga serla mdinakalts p@ keludaa sebagai suppod sFrem p6io ddm menjaldi

pengobabnFn*a panjms.

II. MA(SUD/TUJUAN/OBJEKTIF

L M€m6tikm desiln, movdi fdilils telayso ke*harM vug telah hennulti

2. Membuat qlur pelaynu psien oE stdP Je&?d derym kotuep p.tied cettered .are

untul meninrlclk{ nutu dd kuarihs pelayuo pdien

3- Mensrikd kspM psien tedpai dcnam kons+ ald van8 baru'

III, TAHAPAN Pf, LAXSANAAN

1. Klinik TB RsA UcM bedii tnm 2015 s.bagai kebftrnr .kedirasi, bagio

prcgm nasional Kmsteis Keshab Aval dibuka hoya I kali dald I ni43u

setiap hari jlhar de.gm dokter spesialis Ddytkit dalm

sejak aqal sudzn dimcma .,a rro? rent ? teuDi b.lum beialo

2. Tihun 2019 m6uk dokr* Spcsi0lis Pa kli.ik 1B DOTS buks 2 kali seoing8u hdi

nbu (do*ler Spesialis Pm) dan harijumat (dokrer spcsialis penyarit dalm) Konsep

a,€ s/,p reflLc nEih belum berjalm.

L Pada sr paldemic covid 19 kinik TB DOTS tutup

4. Klinik TB DOTS buka kmbali akhir t9nu 2021 dik@nako bdyalnya pasien

COVID 19 yong posirif TB. Buka 2 *ali senin8gu bbu dd juDar ds anc daP

s€nrie belun bedalan.

Pasid posililTB dad klinik non TB ako diamnkm uruk ko ol ke klinik TB sesuai

dengd jadwal buka, rerapi bdyak pdicn ysg en8gs dikontolkm di klinik TB

kM ns6a kurog nyh.n. bolat bolik do neDbingugkd

5. Awal rahn 2023 Denemud kasus TB bcrhmbai bdy3l da hasil no.ev deneF

direksi naka diputusko unruk neftdesain klidk TB dan medban alui pelayuan

mdjddi M stap e^ti.e d^ Patjent ced{ed .ate.

P6ie. posnif TB msu* dsi ponal RSA UGM l.ngsung nenuju klinik TB hengikuri

signBe besar ysg rerpNnA nmuju klinik TB. Psicn bGa nfldand online arau

lhgsung di klinik TB. !6ien dm keludg. p$ie. bisa pekir di uea depm klinik TB



Serelib dipeiksa pasid cllap nenuegu di kliniL IB uruk mendltatlo obdt Fng

diEsc'ko, pesim hpa penjmi.o jue! lmgsune bha ncnyeldlikan pembavm

a'.ln.k lA bert denCd penb.J e$ cah TdrpuQRIS

Psien dc.gan insmksi pengmbilan daiat old ld$ug dibcrikan bokal dd klinik

TB, bisa lsgsung be'dahak di bilii danak ymg diredia*d ailu jika ridal kelur

maka bokal diba$ulm dd diinstruksiko Mtuk ne.gmlmya kmbali ke

bbontoiium Mikobiologi yma berada di dePm dea patkn D€leunjug hnpa

toa$rk ke RS.

Dri haril evalEi alur pelaydd yos sudah berjdan selma kurans lebih 6 bulm,

p6ien TA nems. p6 ksena tid.l pedu bolai balit naik dd dauk ke GeduA ulama

un* medgmbil obal atlupu nenbayd ke ksn k@na pdayds ake top seryice

Keluga psien juga senyotlt$ lebih nyme, dea pa*ir dq rempat psiksa dekat Psien

dflgd HMm DM juga meEsa lebih nyMd k@na lsrusug nmdapatke *mua obat

yae dibutuRd bnpa melalni rujukm idmal eta! sPesidis dm beipi.d.h Aedu.g

Resume pmband alur ddi yug seb€lmnyr :

klihik TB DOTS



TB

poli Ecula utdl beildu
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Tsrirod p.!im m.llttld.oprldrri poU TB di eto loltli:
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