
MENGUBAH HAMBATAN MENJADI PELUANG 

RUMKITAL dr. OEPOMO BEKERJASAMA DENGAN 

BPJS KETENAGAKERJAAN 

 

Rumkital dr. Oepomo merupakan Rumah Sakit TNI Angkatan Laut yang berada 

di bawah Pangkalan Utama TNI Angkatan Laut (Lantamal) V Surabaya. Rumah sakit ini 

selain memiliki tugas pokok melaksanakan dukungan kesehatan pada kegiatan operasi 

dan latihan, dalam keseharian juga memberikan pelayanan kesehatan bagi personel 

TNI/TNI AL beserta keluarganya, dan memberikan pelayanan kesehatan masyarakat 

umum. Saat ini Rumkital dr. Oepomo telah terakreditasi Paripurna yang memiliki 

beberapa fasilitas / unit pelayanan kesehatan diantaranya, IGD (Instalasi Gawat 

Darurat), Kamar Operasi, Poliklinik spesialis meliputi Poliklinik Penyakit Dalam, 

poliklinik Mata, Poliklinik Syaraf, Poliklinik Kandungan, Poliklinik Jantung, , poliklinik 

THT, Poliklinik Gigi, Kebidanan, Ruang perawatan, Laboratorium, Radiologi, CBCT, 

serta fasilitas lainnya. 

Perkembangan dunia kesehatan amat dipengaruhi oleh kemajuan teknologi dan 

ilmu kesehatan. Peningkatan mutu layanan serta kemudahan akses layanan bagi 

masyarakat harus dilaksanakan agar keberadaan dan eksistensi Rumkital dr. Oepomo 

lebih dikenal serta semakin memberikan manfaat.  Guna mengatisipasi dan menjawab 

tantangan yang ada, maka Rumkital dr. Oepomo terus menerapkan azas visioner dan 

bersifat fleksibel, yaitu mampu menyesuaikan dengan lingkungan yang dinamis. 

Untuk itu Rumkital dr oepomo melakukan inovasi dalam berbagai hal dengan 

mengubah hambatan menjadi peluang seperti dalam pepatah “When life gives you 

lemons, make lemonade” (ketika hidup memberikanmu limau, buatlah limun). Pepatah 

yang terkenal ini memberikan motivasi bagi Rumkital dr. Oepomo untuk mengubah 

hambatan yaitu kondisi geografis yang dikelilingi oleh perusahaan peti kemas menjadi 

peluang pasien kasus Kecelakaan Kerja. 

 



 

Kondisi Geografis Rumkital dr. Oepomo 

Rumkital dr. Oepomo awal berdiri pada tahun 1974 dengan nama Rumah Sakit 

Armada. Kemudian pada tanggal 26 April 1979 Rumah sakit Armada diserahkan ke 

Daerah IV dengan nama Rumah Sakit Tanjung Perak. Tanggal 28 Juni 2006, 

berdasarkan keputusan Menteri Kesehatan RI Nomor YM.02.04.3.5.2006 tanggal 28 

Juni 2006 ditetapkan Rumah Sakit TNI AL Tanjung Perak, Jl. Laksda M. Nasir No. 56 

Surabaya, dari rumah sakit tingkat IV meniadi rumah sakit tingkat III berkapasitas 60 

tempat tidur. Pada tanggal 22 Agustus 2006 berdasarkan Surat Keputusan Kasal 

Nomor Skep/1248/VIII/2006 tanggal 22 Agustus 2006 Rumkital Tanjung Perak 

Surabaya berganti nama meniadi Rumkital dr. Oepomo. 

Rumkital dr. Oepomo beralamat di Jl. Laksda Moh. Nazir No.56, Perak Utara, 

Kec. Pabean Cantikan, Surabaya, Jawa Timur 60177. Bangunan Rumkital dr. Oepomo 

berdiri di atas lahan seluas 1.445 m² 

 

Yang menjadi hambatan adalah lokasi Rumkital Dr. Oepomo yang kurang 

strategis berada jauh dari pemukiman penduduk, Akses jalan raya banyak kendaraan 



besar seperti container dan truk. Kalau dilihat dalam google map tampak Rumkital dr. 

Oepomo dikelilingi pabrik serta dekat dengan pelabuhan peti kemas. Tingginya resiko 

kerja yang mungkin terjadi pada para karyawan menjadi peluang bagi Rumkital Dr. 

Oepomo untuk menyediakan layanan Emergency dan Perawatan Lainnya pada kasus 

kecelakaan kerja yang merupakan layanan bagi Peserta BPJS Ketenagakerjaan.  

Untuk mewujudkan peluang ini Rumkital dr. Oepomo menjalin kerjasama dengan 

BPJS Ketenagakerjaan cabang surabaya tanjung perak. Sehingga pada tanggal 06 Juli 

2023, Rumkital Dr. Oepomo resmi menjadi Rumah Sakit Rujukan untuk Penyakit Akibat 

Kerja yang ditandai dengan penandatanganan Perjanjian Kerjasama, Nomor  PKS/ 04 / 

VII /2023 tentang Perjanjian Kerja Sama Pelaksanaan Pelayanan Pengobatan & 

Perawatan Program Jaminan Kecelakaan Kerja Bagi Peserta BPJS Ketenagakerjaan. 

 

Penandatangan Perjanjian Kerjasama dilaksanakan oleh Karumkital dr. Oepomo, 

Letkol Laut (K) dr. Jemmy Sasongko, Sp. B.(K) Onk dan pihak dari BPJS 

Ketenagakerjaan Cabang Surabaya Tanjung Perak, Theresia Wahyu Dianti.  Dengan 

adanya kerjasama dengan Rumkital Dr. Oepomo sebagai Pusat Layanan Kecelakaan 

Kerja, Karumkit menyampaikan akan memberikan kemudahan pelayanan kesehatan 



apabila ada tenaga kerja seperti karyawan pabrik, operator forklip atau karyawan 

lainnya yang merupakan peserta BPJS Ketenagakerjaan, mengalami kecelakaan kerja. 

Mulai saat ini Rumkital Dr. Oepomo hadir dan siap melayani, fokus dalam 

memberikan pelayanan kesehatan bagi korban kecelakaan, termasuk untuk para  para 

pekerja yang mengalami kecelakaan kerja atau mengalami sakit karena 

bekerja.  Rumkital Dr. Oepomo bekerjasama dengan BPJS Ketenagakerjaan berupaya 

untuk menolong pekerja agar dapat bekerja dengan maksimal. Rumkital Dr. Oepomo, 

sebagai Rumah Sakit terdekat yang bekerjasama dengan BPJS Ketenagakerjaan 

diharapkan membuat para pekerja bisa mendapatkan layanan yang cepat, tepat, 

maksimal dan meminimalisir resiko keparahan hingga kematian. 

Rumkital Dr. Oepomo sebagai Layanan Kecelakaan Kerja BPJS 

Ketenagakerjaan siap memberikan pelayanan kesehatan terbaik kepada pekerja yang 

terdaftar sebagai peserta aktif BPJS Ketenagakerjaan, yang terdiagnosis sebagai kasus 

penyakit akibat kerja (PAK). Perlindungan baik Kecelakaan Kerja maupun Penyakit 

Akibat Kerja termasuk dalam layanan Program Jaminan Kecelakaan Kerja . Dimana 

seluruh biaya pengobatan perawatan pasien terdiagnosis PAK yang dilayani di Rumkital 

Dr. Oepomo akan ditanggung penuh oleh BPJS Ketenagakerjaan  sesuai dengan 

prosedur yang berlaku . 

Rumkital Dr. Oepomo sebagai Rumah sakit Layanan Kecelakaan Kerja BPJS 

Ketenagakerjaan memiliki fasilitas lengkap untuk diagnostik, terapi, dan perawatan 

termasuk layanan Emergency dan instalasi rehabilitasi medik.  Dengan dokter dari 

berbagai spesialisasi dan subspesialisasi termasuk Kedokteran Emergency dan 

Rehabilitasi Medik, Rumkital Dr. Oepomo siap menjadi Rumah Sakit  rujukan Layanan 

Kecelakaan Kerja BPJS Ketenagakerjaan untuk penyakit akibat kerja. 

Layanan Emergency 

Layanan Emergency Rumkital Dr. Oepomo memberikan pelayanan pertama 

pada pasien dengan ancaman kematian dan kecacatan secara terpadu dengan 

melibatkan berbagai multidisiplin. Rumkital Dr. Oepomo Memberikan pelayanan 



komunikatif, responsif dan tepat selama 24 jam. Pelayanan diberikan secara optimal, 

terarah dan terpadu bagi setiap anggota BPJS Ketenagakerjaan  yang berada dalam 

keadaan gawat darurat untuk mencegah kematian dan cacat pada pasien gawat darurat 

sehingga dapat hidup dan berfungsi kembali dalam menjalankan pekerjaan 

sebagaimana mestinya. 

 

 

Pemeriksaan Penunjang CT SCAN 

Rumkital Dr. Oepomo memiliki layanan unggulan yaitu pemeriksaan 

penunjang CT SCAN. Pemeriksaan CT scan atau computerized tomography 

scan telah menjadi instrumen penting dalam pencitraan medis untuk melengkapi 

sinar-X dan ultrasonografi medis. CT scan menghasilkan gambar jaringan lunak, 

tulang, dan pembuluh darah di tubuh manusia. Gambar yang dihasilkan lebih 

jelas ketimbang pemindaian dengan sinar-X biasa. CT scan kini banyak 

digunakan untuk membantu pencegahan atau deteksi penyakit. CT scan dapat 

digunakan untuk menghasilkan gambar organ di kepala, dada, perut, lutut, 

hingga tulang belakang. Dalam prosesnya, pasien akan berbaring dan melewati 

alat pemindai yang berputar. Alat ini mengambil serangkaian citra sinar-X dari 

berbagai sudut. Hasil pencitraan lantas dikirim ke komputer dan digabungkan 



sehingga tercipta gambar irisan atau penampang tubuh melintang. Hasil 

pemeriksaan CT scan membantu dokter mendiagnosis dan menentukan 

beragam kondisi pasien, dari gangguan otot, patah tulang, hingga kanker. Dalam 

situasi darurat, CT scan juga dapat membantu dokter lebih cepat menentukan 

tingkat keparahan luka dalam atau perdarahan yang terjadi. Keberadaan CT 

scan juga penting dalam diagnosis, pengobatan, dan penelitian kanker.  

          

 

Rehabilitasi Medik 

Rehabilitasi Medik meliputi semua tindakan yang ditujukan untuk mencegah dan 

mengurangi gangguan fungsi dan kecacatan yang terjadi, serta memungkinkan individu 

dengan disabilitas mencapai integrasi sosial yang optimal. Poli Rehabilitasi Medik 

Rumkital Dr. Oepomo memberikan pelayanan kesehatan yang aman dan efektif 

berdasarkan ilmu kedokteran berbasis bukti (evidence based medicine). Layanan 

rehabilitasi medik siap melayani pasien BPJS Ketenagakerjaan dengan pelayanan 

meliputi diagnostik dan terapetik baik rawat jalan maupun rawat inap. 



Kondisi yang membutuhkan terapi Rehabilitasi Medik antara lain seperti Gangguan 

musculoskeletal, gangguan Nueromuscular dan Gangguan Kardiopulmoner yang 

berkaitan dengan kesehatan kerja. 

 

 

Sesuai dengan regulasi dan ketentuan yang berlaku, BPJS Ketenagakerjaaan 

melalui Program Jaminan Kecelakaan Kerja, pekerja yang mengalami baik kecelakaan 

kerja maupun  penyakit akibat kerja akan mendapatkan pelayanan kesehatan 

(perawatan dan pengobatan), antara lain penanganan, termasuk komorbiditas dan 

komplikasi yang berhubungan dengan kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja. 

Biaya yang ditanggung antara lain: 

 pemeriksaan dasar dan penunjang; 

 perawatan tingkat pertama dan lanjutan; 

 rawat inap dengan kelas ruang perawatan yang setara dengan kelas I rumah 

sakit pemerintah; 

 perawatan intensif (HCU); 

 penunjang diagnostik; 

 pengobatan dengan obat generik (diutamakan) dan/atau obat bermerk (paten) 



 alat kesehatan dan implant; 

 operasi; dan 

 rehabilitasi medik. 

Pelayanan kesehatan yang diberikan tersebut diberikan tanpa batasan plafon 

sepanjang sesuai kebutuhan medis (medical need) dan ketentuan yang berlaku. 

Rumkital Dr. Oepomo berharap, dengan adanya kerja sama dengan BPJS 

Ketenagakerjaan, dapat mendukung program Pemerintah untuk menekan angka 

kesakitan, kecacatan, maupun kematian penyakit akibat kerja (PAK). 

 

 

  

 


