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BERSAMA MERAIH BINTANG

Ringkasan

Keberhasilan program Pengendalian dan Pencegahan Infeksi (PPI) memerlukan
dukungan unit kerja, komite, /inkdan Direktur Utama sebagai penanggung jawab, peran

Komite PPI sebagai /eader dalam mengkoordinasi menjadi penting.

Pelaksanaan program PPI di RS Dr. OEN KANDANG SAPI SOLO dalam menurunkan
Healthcare Associated Infections (HAIs) dilakukan dengan koordinasi serta sistem
pelaporan terintegrasi melalui Google form. Hasil langsung bisa dilihat melalui
spreadsheet, sehingga segera dilakukan analisis dan tindak lanjutnya. Kewaspadaan
Standar dan Transmisi dapat dilaksanakan di seluruh area Rumah Sakit oleh staf. Dengan
program dan dukungan kuat dari direksi nilai PPI dalam Akreditasi tahun 2022 lebih baik
dari Akreditasi sebelumnya tahun 2017.

Latar Belakang

Program PPI dibutuhkan untuk meminimalkan risiko kejadian infeksi di area dan
kegiatan Rumah Sakit. Menurut World Health Organization (WHO) penyebaran infeksi
nosokomial atau AHAIs yang perlu mendapat perhatian adalah Infeksi Daerah Operasi
(IDO), Infeksi Saluran Kencing (ISK), Ventilator Associated Pneumonia (VAP), Central
Line Associated Bloodstream Infection (CLABSI), Periferal Line Associated Bloodstream
Infection (PLABSI). Pentingnya koordinasi dan pengelolaan dalam rangka mencegah dan
mengendalikan kejadian infeksi, dengan menjalankan Bundle PPI. Hal ini memerlukan
kerjasama yang baik dan dukungan Infection Prevention Control Link Nurse (IPCLN) dan
Leader di ruangan.

Pada tahun 2012 - 2021 Komite PPI membuat 30 macam formulir surveilans, audit,
monitoring, supervisi. Komite PPI harus merekap secara manual dalam bentuk laporan
bulanan, triwulan dan tahunan, kemudian dianalisis dan tindak lanjut sebagai laporan
ke Direktur dan Komite Mutu RUMAH SAKIT Dr. OEN KANDANG SAPI SOLO.

Hambatan yang ada:

1. Pengisian form tidak dikerjakan rea/ time sehingga data menumpuk.
2. Feedback hasil temuan audit/ supervisi tidak langsung disampaikan ke kepala unit,

sehingga masalah tidak segera teratasi.

3. Kurangnya komitmen dari Link PPI di unit, /PCLN dan Komite lain pentingnya
pelaksanaan program PPI dan tidak adanya pertemuan rutin dengan Link PPI

sehingga pemahanan informasi tidak sama.

4. Form Laporan dikerjakan secara manual sehingga berkas menumpuk banyak.
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5. Form audit, monitoring/ supervisi dikerjakan mandiri oleh Komite PPI karena

THE SPIRIT OF Dr. OEN
THE SPIRIT OF GIVING

belum ada koordinasi dengan unit dan Link.

Dari hambatan dan permasalahan yang ada Komite PPI membuat Google Form yang
dikoordinasikan kepada Kepala Unit, Infection Prevention Control Link Nurse (IPCLN)
dan Link unit terkait. Dengan Google form ini komite PPI memperoleh data pantauan
program PPI serta data kejadian HAZs di RUMAH SAKIT Dr. OEN KANDANG SAPI SOLO.

III. Tujuan
A. Tujuan Umum:
Pelaksanaan Program PPI untuk menurunkan kejadian infeksi di RUMAH SAKIT
Dr. OEN KANDANG SAPI SOLO.
B. Tujuan Khusus:

1. Hasil supervisi dapat dipantau melalui google form secara real time dan
mendapatkan data yang akurat.

2. Feedback hasil temuan audit/ supervisi dapat langsung disampaikan ke kepala
unit terkait sehingga dapat segera ditindak lanjuti bagian terkait.

3. Meningkatkan komitmen dan pemahaman dari unit, Link serta Komite lain
pentingnya pelaksaan program PPI dan penjadwalan rutin pertemuan
koordinasi dengan Link PPI.

4. Meminimalkan dan mengganti form Laporan secara manual dengan
menggunakan google form sehingga tidak ada berkas yang menumpuk.

5. Koordinasi Kepala Unit, /PCLN, LINK untuk audit monitoring dan supervisi

pelaksanaan program PPI.

IV. Langkah - langkah

Penggunaan Google Form PPI dimulai pada Januari 2022 dengan proses koordinasi

dengan IPCLN dan Link PPI untuk melaksanakan pantauan pelaksanaan Program PPI

Tabel Pelaksanaan Pantauan Google Form

Jenis Google Neppelf Lt
No Form IPCLN Komite PPI/ IPCN
Link PPI
a. Monitoring pelaksanaan 6 langkah cuci
. . Monitoring tangan dan 5 moment
1 tAauncgng](ebersman pelaksanaan_ 6 b. Mema_ntau capaian_ google spreadshee_'t_,
(gambar 1) langkah cuci tangan menginput data harian mutu, menganalisis
dan 5 moment membuat tindak lanjut yang menjadi
laporan bulanan
Monitoring a. Monitoring pelaksanaan Bundle Insersi dan
, pelaksanaan Bundle Maintenance IDO, ISK, VAE CLABSI,
2 lezc.lrlst BUNDLE Insersi dan PLABSI Memantau capaian  google
(gambar 2) Maintenance IDO, spreadsheet , menginput data harian mutu,
9 ISK, VAP CLABSI, menganalisa membuat tindak lanjut yang
PLABSI menjadi laporan bulanan
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TEDUH UNTUK SEMBUH THE SPIRIT OF GIVING

a. Monitoring pelaksanaan Audit APD
. Monitoring b. Memantau capaian google speadsheet,
Audit APD . . . .
3 (gambar3) pelaksanaan Audit menginput d_ata harian _mutu, menganal_|5|s_
APD membuat tindak lanjut yang menjadi
laporan bulanan
Monitoring - Monitoring kewaspadaan standard dan
Supervisi isolasi hasil temuan disampaikan ke kepala
4 | Ruangan unit terkait agar segera ditidaklanjuti
(gambar4) kemudian merekap hasil menjadi laporan
bulanan

Gambar 1 Gambar 2

.39 (38 o4l 93%
Ll els) o H93%@ 11.40 O E = 8o 5. 93%m

oz 5.9C
1) 25 docs.google.com/for  + (@) Y 25 docs.google.com/for + ®@

Audit Kebersihan Audit Bundle PPI
Tangan

budiyono.inos@gmail.com Ganti akun
budiyono.inos@gmail.com Ganti akun E3 Tidak dibagikan
Ea Tidak dibagikan <
[
* Menunjukkan pertanyaan yang wajib diisi Auditor

Jawaban Anda

Auditor

Jawaban Anda

Waktu
Tanggal

Waktu *

Tanggal

e Unit

O 1cu

Profesi * (O Lantai 3 Utara

] O Perawat J O Lantai 5Utara
11 (@] < 1 o <

Gambar 3 Gambar 4

11.41 © @S - B i 93%m

11.42 @ E S -

1Y 25 docs.google.com/for -+

New 2 Monitoring

Audit APD dan Supervisi
Harian PPI

budiyono.inos@gmail.com Ganti akun

2 Tidak dibagikan RUMAH SAKIT Dr.
> OEN KANDANG
+ Menunjukkan pertanyaan yang waijib diisi SAPI SOLO

budiyono.inos@gmail.com Ganti akun

Auditor * 2 Tidak dibagikan

(=

Jawaban Anda

* Menunjukkan pertanyaan yang wajib diisi

Waktu * "
Auditor *
Tanggal
o () Lestariningsih
(O Budiyono
(O wahyu Ranti L
Profesi

(O Perawat

= (O Bidan

[ ]
Tanagal
o I

Waktu *
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A. Supervisi didokumentasikan secara realtime. Kepala Unit, IPCLN, Link melakukan
supervisi pelaksanaan program PPI menggunakan Google Form untuk
mendapatkan data hasil temuan yang akurat. (gambar 5 dan 6)

B. Hasil temuan audit/ supervisi langsung disampaikan ke kepala unit terkait,
kemudian Komite PPI memberikan rekomendasi untuk ditindaklanjuti bagian
terkait. (gambar 8)

C. Untuk meningkatkan komitmen dan pemahaman, dilakukan pertemuan rutin
koordinasi dengan /PCLN dan Link Unit. Pertemuan membahas informasi terkini,
temuan kasus, solusi dan tindak lanjutnya dalam pelaksanaan program PPI.
(Sampel data meningkat dan tepat waktu)

D. IPCN, IPCLN, dan Kepala unit memantau pelaksanaan program PPI dengan
menggunakan Google Form setiap hari. JPCN melihat hasil melalui spreadsheet
kemudian dilakukan analisis dan tindak lanjut. Komite PPI membuat Laporan
bulanan, triwulan dan tahunan, yang sudah terintegrasi dengan Komite mutu
melalui Sistem Informasi Mutu (SIIMUT), sehingga meminimalkan penumpukan
berkas.

E. Surveilans dan audit menggunakan Google Form meningkatkan jumlah sampel

survei dibandingkan dengan form kertas.

NO TAHUN JUMLAH SURVEY / SAMPEL KETERANGAN
1 2020 1.320 Manual
2 2021 1.450 Manual
3 2022 2.086 Google Form
4 | 2023 (September) 2.105 Google Form

Dengan penggunaan Google Form mencakup kewaspadaan standard dan transmisi,

Komite PPI dapat mengambil data secara real/ time.

Kesimpulannya: penggunaan Google FormPPI sangat membantu dalam surveilans dan
audit mengenai kebersihan tangan, penggunaan alat pelindung diri, pelaksanaan
bundle PPI dan monitoring program PPI di ruangan sehingga segera didapatkan data-
data. Pelaksanaan program PPI yang dilakukan dengan konsisten, koordinasi yang baik

dengan kepala unit, JPCLN dan Link unit berhasil menurunkan angka kejadian infeksi

nosokomial.
Tabel Kejadian Infeksi Nosokomial
KEJADIAN 2020 2021 2022 2023
IDO 0,9 % - 0,56 % -
PLEBITIS 0,32 % 0,075 % 0,198 % 0,24 %
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Audit Kebersihan Tangan 2022 (Jawaban)- Gaogle Spreadsheet — Morilla Firefox = ERX
@ ksmra % 0 (1) Whasagp % [ At Kebersihan Tangan- G X | [ Audit Kebersian Tangan 200 X | v
€ 3 C ‘O & § hops:tidocs google tomyspreadshestsid Baty W BTG A4QZima-dej u7kipeSBUTIChSQisditrasourrakeys is=665263436 1o 1}‘ @ %04 =

Audit Kebershhan Tangan 2022 (Jawaban) # B &
File Edit Tampilan Sisipkan Format Data Alat Ekstensi Bantuan

D B A sgien o

Q 6@ 5 00k~ R %4 0w Defaul v -[10|+ BT 5 A %@ H-SFrleplrArt N |
A ¥ | fi Timestamp
| A ' B ‘ c ' 0 ‘ E F ‘ G T H o
1 [Timestamp =] Auditor = Waktu = Profesi = Unit = Indikasi [Sebelum Ke= Indikasi [Sebelun T = Indikasi [Setelah Terl = Indikas
2933 09/06/2023 13:46:50 Rica Muliya Wai (9/06/2023 Perawat Lantai 3 Utara Hand Wash Hand Wash .Hand Wash Hand W @
13 09/06/2023 13:48:17 Rica Muliya Wall 05/06/2023 Perawat Lantal 3 Utara Hand Wash Missed Hand Wash Hand W
235 090612023 12:14:08 suliesthela s 08/06/2023 Dokter Poliklink Hand Wash Hand Wash Hand Wash HadW
2936 09/06/2023 15:14:48 suliestheia 0710612023 Dokter Paliklinik Hand Rub Hand Rub Hand Rub Hand Ri .
2837 10/06/2023 11:49:08 s sumanri (9/06/2023 Perawat Lantai 5 Selatan Hand Rub Hand Wash Hand Wash Hand W
23 1010612023 12:02:49 Budiyono 10/0672023 Perawat Lantal 7 Utara Missed Hand w ]
83 10/08/2023 12:04.01 Budiyono 10/06/2023 Perawat Lantai 7 Utara Hand Wash Hand W
2340 10/08/2023 12:22:51 Budiyono 10/06/2023 Perawat Lantai 7 Selatan Missed Hand W
2541 1010672023 12:25:35 Budiyono 100672023 Perawat Lantai 7 Selatan Hand Wash Hand Wash Hand W
842 1010612023 12:29:38 Budyono 10/06/2023 Perawat Lantal 7 Selatan Hand Wash Hand Wash Hand W
2943 10/08/2023 13:25:25 Budiyono 10/06/2023 Perawat Kemotherapy Hand Wash Hand W +
2944 10/06/2023 13:27:17 Budiyono 10/06/2023 Perawat Kematherapy Hand Wash Hand W
245 1010872023 14:09:00 Rica Muliya Wall 10/06/2023 Perawat Lantal 3Uara Missed Missed Hand Wash Hand W
40 12106/2023 8:17:07 Dwi 12/06/2023 Peravat Lantal § Selatan Hand Rub Hand Rub Hand Rub Hand R
2047 12/062023 B:18:13 Dwi 12/06/2023 Perawat Lantai 5 Selatan Hand Rub Hand Rub Hand Rub Hand Ri
ey 12/06/2023 11:31:35 Budiyona 12062023 Perawat Lantai § Utara Missed Hand W
49 1200612023 11:38:55 Budiyono 12/06i2023 Perawat Lantal 8 Utara Missed Hand W
2450 12082023 12:12:58 Budiyono 12/06/2023 Perawat Lantai 7 Selatan Missed Hand W
2351 12/06/2023 12:19:28 Budiyono 12/06/2023 Perawat Lantai 7 Selatan Hand Wash Hand W
2852 1210672023 12:27:15 Budiyono 1210672023 Perawat Lantai 7 Selatan Hand Wash Hand W
d% 1082023 122752 Budlyono 12/06/2023 Perawat Lantal 7 Selatan Missed Hand W
>

B Form Responses 1 ~
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Gambar 6

Audit Bundle PPI 2022 (Jawaban) - Google Spreadsheet — Mazilla Firefox -+ X

@  fumra 0 Whassgp % [ Audit Bunche PPI- Google For ¢ | [l Audit Bundle PPL2022 (lamat X | 4 v
« 5 0C \_o'a P — SRS TSNP CUSEH By eHTesoUrCekeyt =1 6773405 - = _‘;-'_\ L 048 =
Audit Bundle PPI 2022 (Jawaban) % @ & D B O sgkn o

File Edit Tampilan Sisipkan Format Data Alat Ekstensi Bantuan

Defal. = |- [10]+ B I 5 A %

Q 6 ¢ &5 w00% »~ R % 4 0

M * | f Timestamp
A B 4 o

Surgical Hand antisept 2. Steril @

Timestamp Auditor Wakiu Unit

22/07/2023 1210:04 Budiyono
22/07/2023 13:39:32 Rica Muliya Wati
22/07{2023 13:44:35 Rica Muliya Wati
25/0712023 14:52:45 Rica Muliya Watl
2510712023 14:54.07 Rica Muliya Wati
27i07/2023 15:12:05 suliestheia s
26/07/2023 11:00:31 Budiyono
2810712023 13:52,01 Budiyono
29/07/2023 19:40:44 Rica Muliya Wati
29/07/2023 15:42:35 Rica Muliya Wati
3110712023 11:59:33 Budiyono
030612023 10:25:37 Lestariningsih
03/08/2023 10:30:48 Lestariningsih
03/08/2023 11:43:34 lestariningsih
03/08/2023 11:45:23 Lesyariningsih
030612023 11:47.16 Lestariningsih
04/08/2022 11:28.05 Budiyono
(04/08/2023 18:30:33 Rica Muliya Wati
04/0812023 18:36.01 Rica Muliya Watl

B Form Responses 1 +

220772023 Lantal 6 Selatan
21/07/2023 Lantai 3 Utara
22/07/2023 Lantai 3 Utara
250772023 Lantal 3 Utara
240772023 Lantai 3 Liara
17/07/2023 Poliklinik
28/07/2023 Lantai 7 Utara
28/0772023 Lantal 8 Utara
28/07/2023 Lantai 3 Liara
29/07/2023 Lantai 3 Utara
31/07/2023 Lantai 7 Utara
03/08/2023 Lantal § Selalan
00B/2023 Lantai 5 Selatan
03/08/2023 ICU
03/08/2023 ICU
03082023 ICU
04/08/2023 Lantai 8 Utara
O4/08/2023 Lantai 3 Utara
03/08/2023 Lantal 3 Utara

PADARN 5T..

15K -Malntenance

15K, 1SK -Maintenance
IDO - Pre Operasi, ISK -V Ya
1DO - Pre Operasi, ISK -V Ya
15K -Maintenance

PLARS|

ISK -Maintenance

15K -Malntenance

15K -Maintenance, PLABSI
IDO - Pre Operasi, ISK -V Ya

15K -Maintenance
ISK -Maintenance
ISK -Maintenance
ISK -Maintenance

IDO - Pre Operasi, ISK - Ya
100 - Pre Operas), ISK -V Ya

Ya
Ya

Ya
Ya

27w s Quarg
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Gambar 7

Audit Alat Peluindung Diri {APD ) dsh lla Firefs -t %
LB X 0 (1)whasagp % [ Audit Alat Pelinclung Dirl 47 X ;m[mwmmgnn:# x|+ v
£ 30 ‘O_ @ 5 s Hf‘nraonull.(am-'-nmn:hsalalni-W(JE:PH"rE  MveqzHOShKNIDYCEEA R aditrasovscekieysids 2062063637 - ] _1}| & 08 =
Audit Alat Peluindung Dirl (APD) 2022 (Jawaban) # &0 & QD B B sgien e
File Edit Tampilan Sisipkan Format Data Alat Ekstensi Bantuan
Q6@ T % R %4 Wm Defl v -0+ BT SA PSR AY A o
Al = | fic Tmestamp -
[ A ' B D ‘ E F ] H
1 |Timestamp Auditor = Waktu = Profesi = Unit T Jenis Paparan Tindal = 2, Penggunaan mask= 3, Penggunaan mash = 4, Peng
938 07/08/2023 11:51.02 Budyono (07/08/2023 Dokter ICU Ya | Ya @
933 071082023 11:51:33 Budiyono 07/0872023 Perawat ICU Ya Ya
90 (8/068/2023 11:27:16 Budiyono 08/06/2023 Perawat Lantal 5 Utara Ya Ya A
841 08/08/2023 11:29.06 Budiyono 08/0872023 Perawat Lantai 5 Selatan Ya Ya *
942 08/08/2023 11:30:40 Budiyona (08/08/2023 Perawat Lantai 5 Selatan Ya Ya
823 08/08/2023 11:55:23 Budiyono 08/082023 Perawat IcU Ya Ya 9
a4 08/08/2023 11:57.08 Budiyono 08/0872023 Perawat [Lel¥ Ya Ya
943 (9i08/2023 13:10:00 Budiyono (9/062023 Perawat Lantai § Utara Ya Y&
948 09/08/2023 13:11:15 Budiyona 09/08/2023 Perawat Lantai 5 Selatan Ya Ya
a7 10/08/2023 10:21:58 Budlyono 10/06/2023 Perawat Iy Kontak Ya Ya
48 10/08/2023 10:22.59 Budiyono 10/08/2023 Perawat Lantai 5 Utara Ya Ya +
943 10/08/2023 10:42.06 Budiyono 10/08/2023 Perawat Lantai 5 Selatan Ya Ya
250 10/08/2023 11:55:49 Budiyono 10/08/2023 Perawat Icu Kontak Ya Ya
951 10/08/2023 12:05:35 Budiyono 10/08/2023 Perawat Iy Ya Ya
52 11/08/2023 10:05:16 Budiyono 11/08/2023 Perawat Lantai § Utara Ya Ya
-1 11/08/2023 10:22.04 Budiyona 11/08/2023 Perawat Lantai 5 Selatan Ya Ya
954 11/08/2023 10:58:05 Budlyono 11/0872023 Perawat Lantal 3 Utara Ya Ya
955 11/08/2023 105855 Budiyono 11/0872023 Perawat Lantai 3 Utara Ya Ya
956 12/08/2023 11:28:16 Budiyono 12/08/2023 Perawat Lantai § Utara Ya Ya
957 12/08/2023 11:28:49 Budiyono 12/08/2023 Perawat Lantai 5 Utara Ya Ya
98 14082023 105033 Budiyono 14/06:2023 Perawat Lantal 5 Utara Ya Ya
H

[ Form Respenses 1

275 Qung

I At alat Pellindun.

Gambar 8
itoring gan (ja gle Spr Moxilla Firefox -+ x
@ | O (10)Whaskpp X Q sinokRvI3 X sismadakdroenskaconvapphta' X % Unduh fie | ILovePDF X WhatsApp Image 2023.05-18 at * X g x ® ing X itoring X+ v
5 C O 8 #* hupssrdors google.comvspreadsheets/d/ 1 ESb3MCICWXQE0 LB JMYa_nZ/Sk30INOIVE DO/ editresourcekeydgid=155235528 o QL 04 =
Monitoring - Supervisi Harian Ruangan (Jawaban) ¥ & & D B O saghn e
File Edit Tampilan Sisipkan Format Data Alat Ekstensi Bantuan
QA 6 c@Fw00% v R %O 0@ Deful. v -[10]+ B I S A & @E-S-LohivAv i A
E1E23 v | fc A KEWASPADAAN STANDAR
A 8 c [} E AT AU | AV [AW AX A AZ BA BB BC BD |BE 3 8G o
A B.
1 KEWASPADAAN KEWASPADAAN e
Timestamp = Auditor = Wak= Unit = |STANDAR = | TRANSMISI TLTNT TIT 60T GF T M7 G= Ga~T ST Analisa = Rekomendasi +
Diingatkan kembali
untuk segera s
2 Air oksigenkecildi  menutup wash kotor,
humidifiyer tidak air 02 segera
dibuang, wash kotor  dibuang bila tidak
124/07/2023 11:33:09 Wahyu Ranti L 24/07/2 Lantal 3 Utara Ya Ya tidak ditutup digunakan Q
Hand Sanitizer sidah  Untuk segera
diganticairannya  mengganti label ED
3 label EDnyatidak  nya dan mancet
diganti, Mancet Tensimeter untuk
Tensimeter kotor dijadwalkan +
27/07/2023 10:38:44 Wahyu Ranti L 27/07/2 IGD Ya Ya belum dicuci dicucikan ke laundry
Ruangan Selalu mengeringkan
4 bersih..masih ada air  air Himidifier bila
01/08/2023 11:33:33 Budiyono ~ 01/08/2 Lantal 8 Utara Ya VYa Humidifier di Olsogen  Olsigen tidak
Cek ulang
pembersihan botol
5 Label ED di handsanitezer
handsanitezerada  pengisian ulang dan
01/08/2023 12:03:51 Lestariningsih 01/08/2 IGD Ya Ya Ya Ya Tidak TidakYa TidalTidak Tidak Ya beberapaygED pelabelan
Ruangan bersih dan
rapi.masih adaair  Air Humidifier
6 humidigier di Oksigen dikosongkan saat
Mnhile caat fidal Nkcinan manile fidak
>

E Form Responses1 v
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